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 主題： 神要將寶貴、又極大的應許賜給我們 

：辜得榮 傳道 

 神已將又寶貴又極大的應許（聖靈）賜給我們、叫我們既脫離世上從情慾

來的敗壞、就得與神的性情有分 [彼後 1:4]。 

 這又寶貴、又極大的應許，就是「聖靈」。 

 每天都要「奉耶穌基督的名」禱告，並且「阿們」（誠心所願）得著這

寶貴、又極大的應許。 

 從馬可樓發出的寶貴訊息－ 

 馬可樓的福音成為教會的真理與基石－耶穌說：「我就是道路、真理、

生命」[約 14:6]；正如馬可福音第一章開宗明義所說的：「神的兒子，

耶穌基督福音的起頭」 [可 1:1]。 

 馬可樓－指的就是聖經中馬可福音裡門徒馬可家中的一棟樓。 

 馬可將自己的住處供給主用－耶穌基督在走上十字架前，與門徒共渡

最後一次逾越節時，曾吩咐兩個門徒進城去預備筵席，同時要門徒按

著祂所給的指示，跟著一個拿著一瓶水迎面而來的人（馬可）去到他

的家裡，又正如耶穌所說的，那人（馬可）已安排好耶穌與門徒共享

逾越節筵席的地方－「擺設整齊的一間大樓」（馬可樓）[可 

14:13~15]。  

 耶穌基督在馬可樓的教導－耶穌基督在馬可樓，不只將寶貴的福音（真理）

傳授給了他的十二個門徒，也教導給了今日的我們。 

 立約的憑據（第一個教導）－「守聖餐」，就是耶穌基督與我們立約的

憑據 [可 14:24]。 

 最後的晚餐－耶穌基督在走上十字架前，在馬可樓和門徒共享最

後一次逾越節的晚餐，並且設立了聖餐。 

 設立聖餐－耶穌基督與門徒共享最後一次逾越節的晚餐的時

候，耶穌拿起餅來，祝了福，就擘開遞給門徒（分賜祂的祝福），

說：「你們拿著吃，這是我的身體」；又拿起杯來，祝謝了，遞 

 

給門徒，門徒都喝了。耶穌說：「這是我立約的血，為多人流

出來的」 [可 14: 22~24]。 

 每個主日都要來到教會，並且領受與主立約的聖餐。 

 省察自己 [林前 11:28]－聖經提醒我們，在領聖餐前，要先

省察自己；省察你在福音上的得著（福音能夠讓你得到釋放並

且帶下平安，當你得著福音就不再軟弱）。 

 每日領受靈裡的聖餐－每日都要吃靈糧（讀神的話語），並且

透過禱告來與 神交通，如此才能使靈茁壯起來。 

 彼此相愛（第二個教導）－耶穌留給我們一條重要的命令：「要彼此

相愛。我怎樣愛你們，你們也要怎樣彼此相愛」[約 13:34]。 

 彼此關懷－真正的愛，才能從心底由衷對對方發出關懷與幫助

（就從那些你還沒開口聊過的弟兄姊妹開始你的關懷吧！）。 

 我們要能領受基督愛我們的心，才能在彼此之間發出真愛，同

時也才能讓周遭的人，都感受到身為基督徒所散發出的榮光。 

 跟耶穌學洗腳－主耶穌在與使徒們吃最後晚餐之時，特別為我

們作了榜樣－「為門徒洗腳」，好教我們也能學習「彼此洗腳

（包容）」 [約 13:3~5,34]。 

 不要憂愁（第三個教導） 

  主耶穌說：「你們心裏不要憂愁，你們信 神，也當信我」[約

14:1]。 

 耶穌要為我們預備地方 [約14:2~3]－耶穌告訴我們，就在我

們服事的過程裡，祂將為我們在永生的國度（天國）預備住處，

並且，要接我們到那裏去，與祂同住。 

 耶穌必再來接我們 [約14:3]－耶穌已經為我們預備永生的道

路，重點是，你是否願意相信祂，並將生命與祂連合，跟隨祂

到父神那裡去。 

 耶穌基督已升上高天，並在 神的右邊持續為著你我禱告 [羅 

8:34]－好讓我們戰勝心理的軟弱，得到剛強。 

 

 


