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 主題：成為翻轉家庭生命的母親 

 ：蔡錫慧 師母 

 「母親」－是 神一項非常特別的恩賜；在傳統的印象裡，母親是一個擔負

著生兒育女、相夫教子、操持家務的重要角色；為了家庭，她們總是無悔

付出自己的生命歲月；儘管隨著時代背景的改變，並不是所有女性都甘於

委身承擔在這個艱鉅的腳色裡；然而，這都無損於或撼動上帝原本賦予母

親這個角色所帶來的驚人能耐。 

 一個翻轉家庭生命的母親，拿俄米－我們都知道，在聖經裡有一個賢德偉

大的女性，路得，因為她的委身與順服，不但讓自己擺脫了原本身為外族

摩押人的卑微、年輕喪偶的無助，更翻轉了她自己的生命，讓她再次得到

美好的婚姻、豐盛的生活；最重要的，是成為耶穌家譜的重要成員；然而

在這一切的背後，實在是肇因有一位偉大的推手，就是路得的母親（婆婆）

拿俄米，正因為她的愛，從而帶出媳婦路得優秀的特質。 

 路得，是大衛王的曾祖母，耶穌基督降生到人世的先祖。 

 摩押，是一個不討 神喜悅的地方；因為，摩押人是信心之父亞伯拉罕

的侄兒羅得，與兩個女兒在逃離罪惡之城所多瑪後，與自己長女亂倫

而生的後代。 

 路得的特色 

 盡本分－路得對婆婆最經典的一段話：「你往那裏去，我也往那

裏去......你的神就是我的神」；在遭遇患難之時，除了隨侍在

婆婆拿俄米身邊不離不棄，並拾麥穗奉養婆婆，聽從婆婆拿俄米

的教導，追隨婆婆對 神的信仰 [得 1:16]。 

 勤快－路得為了養活自己和婆婆，每日都辛勤努力在田間拾取麥

穗，且並不因為農場主人對她的禮遇而怠惰間斷 [得 2:7]。 

 感恩(謙卑勤快)－對於農場主人波阿斯的禮遇，路得的的表現

是，「俯伏在地叩拜」[得 2:9~10]。 

 拿俄米翻轉家庭的歷程－由於遭遇饑荒，拿俄米隨著丈夫以利米勒離開家 

 

   

鄉伯利恒，遷移到約但河的對岸摩押地去謀求生存 [路 1:1-5]。 

 不滯留在不被 神祝福之所－也許，以利米勒一家確實在摩押解了饑

荒之苦；但我們都知道，摩押，是一個不蒙 神喜悅的地方，也許，

某些時刻，神默許我們暫時性轉換我們的腳步，但卻希望我們在得

到所需後，趕緊迴轉歸向 神；但身為 神子民的以利米勒家卻忘記

了這一點；短短十年間，在失去 神祝福的光景裡，不僅是以利米勒

死了，連同兩個兒子也相繼過世，只剩下妻子拿俄米和兩個媳婦（俄

珥巴和路得）相依為命。 

 起來，離開惡劣困頓的環境，不在原地繞圈－感動就是轉機的時候，

或許拿俄米一時暫忘自己是被 神揀選的子民，但 聖靈卻在她的心

中提醒、呼喚她，讓她領受到這麼一個意念：「聽見耶和華神眷顧自

己的百姓、賜糧食與他們」；她順服了這份的感動，並立馬「起身」

預備從摩押地歸回 神祝福的家鄉 [得 1:6]。 

 同心同行－不只是自己要歸回蒙福的地方，拿俄米不忘偕同兩個媳

婦同行，一同歸回 [得 1:6]。 

 歸回－拿俄米順服了聖靈的感動，就是回到 神主權與祝福的開始。 

 歸回聖經－聖經，就是 神的話語。 

 歸回聖靈－讓 神的靈引導你的方向 

 歸回 神的主權－讓 神的權柄落在你的環境裡，來改變你的環

境。 

 恩待、祝福孩子的未來。 

 拿俄米並沒為自私地為自己打算，硬把兩個媳婦留在身邊，反

倒是祝福兩個媳婦另覓幸福。 

 拿俄米祝福兩個媳婦－拿俄米不忍自己的悲慘也落在兩個年

輕的媳婦身上，所以，她力勸她們都回到自己的娘家去，並再

找次尋求新的夫家，得到屬於她們的幸福；並且由衷獻上她的

祝福：「願耶和華恩待你們......願耶和華使你們各在新夫家

中得平安」[得 1:8~9，11~12]。 


