
 

蒙福的鑰匙 
2023.04.02 主講：錫慧師母 

經文：我們既有這許多的見證人，如同雲彩圍著我們，就當放下各樣的重

擔，脫去容易纏累我們的罪，存心忍耐，奔那擺在我們前頭的路程，  

仰望為我們信心創始成終的耶穌。祂因那擺在前面的喜樂，就輕看

羞辱，忍受了十字架的苦難，便坐在 神寶座的右邊。那忍受罪人這

樣頂撞的，你們要思想，免得疲倦灰心。【來 12:1~3】 

信息： 

一、 我們「既有」（已有）這許多的見證人，如同雲彩圍著我們 

(一) 因著「信」得了美好的證據：過去，亞伯、以諾、挪亞、

亞伯拉罕、以撒、雅各、約瑟、摩西... 這一群先人們，

都因著信 神，得到豐盛美好的生命。【來 11】 

(二) 雲彩：前述這群信心英雄們，用他們生命的經歷，見證了

神的作為（神蹟奇事），如同雲彩般圍繞著我們。 

(三) 「信心」是把蒙福的鑰匙：當你信 神，你的生命就與 神

的救恩連接在一起，也開啟蒙福的大門。 

二、 蒙福的方法： 

已經看到這麼多神蹟的見證，就不該只是停留在看和聽的階

段，應當「行動起來」，進一步領受 神更深的祝福。 

(一) 放下各樣的重擔。 

背負重擔，腳步自然沉重，無形中也攔阻了 神的祝福。 

1. 不執意按自己的方法。 

執著自以為好的方式去行，有時反倒深陷困難的漩渦，

何不試著交託給 神，用 神的方法（聖經裡 神的教導）。 

2. 不固執己見。 

握起拳頭很難再承接些什麼，但若願意試著將手打開（放

手），一切都會變得不同，也增添更多承接祝福的可能。 

生命當中你還有什麼是放不開的呢？ 

3. 不自以為義。 

 

 

  

(二) 脫去纏累我們的罪。 

1. 大罪沒有，小罪（說謊、貪心、忌妒）不斷。 

信主後卻還是常常犯罪？或許沒刻意去犯罪，卻忽略了

一些隱而未現的罪（說謊、貪心、嫉妒..），這一些看

似平凡無奇的小罪，卻在無形中拖累你我蒙福的生命。 

2. 貪心：貪小便宜、不自覺將公有的物品據為己有？耶穌

提醒我們：「要謹慎自守，免去一切的貪心」【路 12:15】 

3. 嫉妒：嫉妒是骨中的朽爛【箴 14:30】，是心靈的癌症！

所以，要求主幫助我們，不要讓嫉妒的情緒留在心中太

久，以免它啃蝕了我們的祝福。 

(三) 存心忍耐（下決心、定意要忍耐） 

1. 寬容：用將心比心的態度來看待、理解別人。 

2. 憐憫：聖經提醒我們：「憐憫原是向審判誇勝」【雅

2:13】；因此，試著用憐憫的心來體恤別人的軟弱。 

3. 忍耐：「忍耐生老練（得心應手，輕鬆以對），老練生盼

望（對未來美好結果的信念）」【羅 5:4~6】 

4. 盼望：有了樂觀的盼望，就不致走向負面、極端的結局。 

(四) 奔那擺在我們前頭的路程 

1. 目標明確：確定 神就是我們目標。 

2. 「奔」（不顧一切）向到 神的面前。（如不停止聚會） 

(五) 仰望耶穌（信心是祂所賜的，自始至終都由祂保守）： 

經常仰望耶穌，想想祂希望你做的，再想想你自己所想

做的，是不是與主所期望的一致。 

(六) 喜樂：不管是否身處在苦難的景況裡，都要倚靠主，並

懷抱一顆喜樂的心和熱情來祝福別人。正如經上所述：

「因那擺在前面的喜樂，就輕看羞辱」【來 12:2】 

(七) 聽到、領受、結實（實踐） 

1. 那撒在好地上的，就是人聽道，又領受，並且結實，有

三十倍的，有六十倍的，有一百倍的。【可 4:20】 

2. 想想那些見證人、想想耶穌、再想想自己。 

 


